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Laboratorio de Pesqui-
sas em Virologia e
Imunologia da Ufal
estuda circulagao

de virus da doenca

ma doenca perigosa,
de ripidos efeitos.
Apds contrair a forma

mais grave, o0 paciente pode
chegar ao dbito em menos
de uma semana. O objeto
de estudo da pesquisa reali-
zada no Instituto de Ciéncias
Bioldgicas e da Saude (ICBS)
€ a hantavirose, uma zoonose
transmitida pelo rato que
pode estar circulando em
Alagoas.

A coordenadora da
pesquisa, financiada pelo
CNPg, professora Alessan-
dra Borges, explica que o
menor contato com roedores
jdindica um fator epidemio-
ldgico a ser investigado, "0
estudo € uma busca ativa de
casos de hantavirose, porque
gquando uma pessoa aspira
aerossois formados a partir

‘dasexcretas [fezes eurinal dos

ratos, pode ser infectada”.

Hd quase dois anos, o
Laboratdrio de Pesquisas
em Virologia e Imunologia (
Lapevi) realiza trabalho de
rastreamento no Estado, para
identificar os casos por meio
dos anticorpos que ficam
na circulagao sanguinea de

qualquer pessoa que tenha

entrado em contato com o
hantavirus.

O estudo acontece para-

lelamente no Hospital Helvio
Auto, em Maceid e na Usina

Coruripe, hd 80 km da capi-

tal. Na unidade de satide,
desde 2010, a cada semana,
a triagem é feita em todos os
pacientes que ddo entrada
COIm sintomas que se encai-
xam nos critérios de suspeita
clinica da doenga, de acordo
com os adotados pelo Minis-
tério daSaide.

A doenca é transmitida pela inalagéo

Ao inalar o ar infectado, o
hantavirus pode passar um
periodo incubado no orga-
nismo de até 30 dias sem
desenvolver a hantavirose,
mas o normal € aparecerem os
primeiros sintomas em duas
a rés semanas. A forma mais
grave da doenca é a Sindrome
Pulmonar e Cardiovascu-
lar por Hantavirus (SPCVIH),
que se caracteriza por edema
pulmonar e chogue cardiogé-
nico. O paciente tem reducio
dafunciodo miocdrdioeentra
em chogque, com gueda de
pressao severa, hipoglicemia
e diminuicdo dos batimentos
cardiacos, até levar ao dhito.

Mas o que parece ser algo
devastador, pode comecar por
inctmodosjdbemconhecidos
da maioria da populacéo, “Em
alguns casos, a doenga nao
apresenta esse quadro pulmo-
nar e pode passar por febre,
indisposigdo, cefaleia, mial-
gia forte e ser confundido
Com gripe ou qualquer outra
doenca viral", destaca a coor-
Jenadora da pesquisa.

A pesquisadora explica
pinda que o virus € sistémico,
;e dissemina por todos os teci-

dos, entio durante o periodo
agudo da doencga, pode ser
detectado em qualquer tecido:
muscular, rins, pulméo, baco,
fipado, inclusive, no ocular.
Segundo pesquisadores da
cidade de Ribeirao Preto, em
Sao Paulo, alguns pacientes
que sobreviveram a doenca
tiveram sequelas considera-
das leves, como uma mancha
nofundo doolho e dificuldade

respiratdria, mas nada que

influenciou na qualidade de
vida. AL

“0 grande perigo da hanta-
virose é 0 perfodo agudo, 0 3°

oud*diadadoenca. Aposesses

dias, a pessoa se recupera e
voltaavidanormal, massendo
passar, morre muito rapido. A
doengaapareceabruptamente
e geralmente os pacientes vio
procurar o hospital com falta
dear, porque o periodo entreo
3¢ e o 5 dias é critico, quando
os vasos do pulmio estdo
mais abertos. Ao fazer o raio X,
destaca Alessandra, ji vé que
hid dgua no pulmao, ou seja, o
plasma vazou para o pulméo,
e isso pode levar a quadro
de insuficiéncia respiratdria
muito grave e levar ao obito.

“0Os pacientes que se

enquadram nas suspeitas,

sdo convidados a participar
do estudo, entdo, assinam
um termo de consentimento
e ¢ coletada uma amostra de
sangue para trazer até o labo-
ratario. Porenquantofazemos
a pesguisa de anticorpos, mas
estamos fazendo a pesquisa
molecular, ouseja, dogenoma

do virus. Estamos oferecendo

Editoria:

by

esse diagndstico gratuita-
mente no hospital”,

O objetivo € diferenciar
o0s anticorpos da fase aguda
(IgM]), que ficam no orga-
nismao por até dois meses e
depois desaparece; e 0s da
fase de memadria (IgG), que
ficam no corpo por toda a
vida. Daandlise nos 78 pacien-

tes do Helvio Auto e de outras

unidades de satide de Maceid,

Circulagéo do hantavirus em Alagoas

Os resultados da pesquisa,
ateé agora, ndo sdo motivos
para panico, mas serve como
alerta para olhos mais atentos
ao problema da subnotifica-
¢do. Por enquanto, nenhum
caso agudo da hantavirose foi
encontrado, mas a detecgio
do anticorpo IgG em alguns
pacientes, associada ao histd-
rico deles, significa que o virus
passou por aqui.

“‘Algunsdeles [os pacientes
infectados], com a concen-
tracdo mais alta desses anti-
corpos [1gG, de memdrial,
contam que jd tiveram doen-
¢as graves, com dificuldades
respiratorias e febre alta. O
mais grave € que eles relatam
quenunca sairam de Alagoas”,

comentaaprofessoraAlessan-

dra Borges e continua expli-
cando que “isso indica que
provavelmente eles se infec-
taram em algum momento
da vida - pode ter sido na

infincia, na adolescéncia, e

passou despercebido”. Isso
também implica em dizer
que as pessoas podem jd
ter morrido de hantavirose
em Alagoas e o diagndstico
nunca ter sido feito.

1,500

Esse foi o numero de
Casos registrados no
Brasil desde 1993

~ De acordo com a pesqui-
sadora, a falta de notifica-
cdo ocorre em todo Brasil,
porque como € uma doenga
nova, descoberta na década
de 90, muitas vezes o proprio
médico nao levanta a suspeita
durante a consulta, “Quando
aparece o primeiro caso em
determinado local, a divulga-
¢aoajudaaalertareidentificar

OULI0S, POTqLE Se 0 paciente

procura o hospital com
sintomas semelhantes, hd
uma investigagio mais crite-
rinsa” ressalta Alessandra. O
diagndstico de hantavirose
so pode ser fechado com o
exame laboratorial, realizado
no Lapevi, devido a facilidade
deconfundirossintomas com
leptospirose ou dengue.

CIDADES

quatro amostras concluiram

resultados positivos para o

Ig( (anticorpo de memdria),
isso significa que a pessoa
nio estava com a doenga no
momento da intervengio,
Mas teve contato com o virus
no passado.

A linha de investigagdo
Seguill para 0 campo, Na zona
rural onde os trabalhadores

tem maior probabilidade de

Por ordem de inféstar;ﬁ[_h

0s estados onde foram detec-

tados mais casos de hantavi-
rose s30: Minas Gerais, Santa
Catarina, Parand e Sdo Paulo.

~ J4 sdo mais de 1.500 casos

registrados pelo Ministério da

- Satide, desde 1993, quando

surgiu o primeiro caso, na
cidade de Juguitiba, em Sdo
Paulo, regido da Mata Atlan-

tica, onde trés irmaos foram

infectados e dois deles morre-
ram. Sl

Mas, a partir de entdo, a
taxa de letalidade melhorou,
hoje € de quase 40% (a cada
3 pacientes que desenvolvem
a forma mais grave, 1 morre),
enquanto que nos anos 90 ji
foi de 100%. O nordeste brasi-
leiro é a regido onde tem o
menor niimero de casos. Nos
‘estados da Bahia e do Mara-
nhéo jd houve registros de
hantavirose, _
0 Laboratério de Pesqui-
sas em Virologia e Imunolo-
gia (Lapevi] estd ampliando
os horizontes cientificos
para contribuir com a satide
publica em Alagoas. Uma
nova pesquisa que estd sendo
submetida a selecao para

Os perigos da hantavirose

contato com ratos, Em maio
de 2011 os pesquisadores do
Lapevi passaram dois dias
num mutirdo na usina Coru-
ripe litoral sul de Alagoas para
proferir palestras esclarece-
doras e coletar amostras de
sangue da populacao sadia.
Mais de 700 trabalhadores
rurais participaram volun-
tariamente da pesquisa e
o resultado foi de cerca de
10% para Ipl especifico para
hantavirus,

"Hd evidéncias de que
existe circulacdo do virus
aqui no Estado, mas uma
hipdtese é que essa espécie
néo seja patogénica, porque
existem espécies que circu-
lam, podem até infectar o ser
humano, mas ndo desenvol-
vem a doenca. Essa conclu-
sd0 € porque a gente sig estd
achando anticorpo de Npemd-
ria e nenhum caso de djoenca
aguda [sindrome pulmonar]
por hantavirus”.

Para obter uma res;posta
segura, a professora Altessan-
draconta que a proxima, etapa
£ et u viLus 95 Filpos.
roedores “fazendo a captura
com armadilhas, sacrifi-
cando os animais, retirando
o0s pulmdes e ai pesquisando

‘0 virus nos pulmaes ou 0s

anticorpos no sangue”. Antes
dissn, 0 mesmo inguérito
soroldgico realizado na usina
Coruripe serd feito também
em agricultores de Palmeira
dos Indios, onde hd producdo
de milho, para que os dados
sejam confrontados. -

Casos de hantavirose registrados no Brasil

obtengdo de recursos finan-
ceiros, pretende estudar uma
doenga que tem maior preva-
léncia no Estado: a dengue.
“Aoinvés de pesquisarmos
o anticorpo, o estudovai focar
no proprio virus, Utilizaremos
outra técnica, que €0 sequen-
ciamento, para detectar as
variagoes dentro do virus e
saber se estariam associadas
aos casos de dengue hemor-
ragica. Vamos levantar fato-
res progndsticos da doenca’,
explica a pesquisadora_ -
Além do conhecimento
da epidemiologia da doenca,
o objetivo é indicar se ym
pacientecorrenriscoda evolu-
¢do paraa forma hemorrggica
e, levar ao ébito. De geordo
com Alessandra Bﬁrges, a
circulagéo de mais de ym tipo
do virus é um alto risgq para
a populagio. Atualmeénte sa0
conhecidos 0s quatiq ¢, roti-
pos, mas dentro de ¢yda um
existem muitas varia ges de
genotipos. O estudo vai ingdi-
car de onde eles vieram, a taxg
de mutacdo dos genomas e
outras respostas que llilltl&l]]
a minimizar o impacto dg
doenga na populagio.
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