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Pesqulsa da Ufal revela
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NA I'.:AF!TAL Prndutn foi cu!etadn em vénﬂs estaheiemmentns

contammaq;ao em sorvete

Em 12 amostras,

indice de coliforme

fecal estava acima
do limite

KATHERINE COUTINHO
COLABORADORA

Nos dias de grande ca-
lor, comuns em Maceid,
nada é tho convidativo ao
paladar quanto um sorve-
te, De frutas, 4 base de lei-
te ou mesmo exdticos, sio
vistos como excelente op-

Ao de sobremesa, No en-

~tanto, uma pesquisa feita
‘por graduandos de Nutri-
- ¢do, da Universidade Fe-

deral de Alagoas (Ufal),
divulgada ontem, revelou
que nas amostras obtidas
em vdrias sorveterias da

capital foram encontrados

coliformes fecais e tempe-
raturas inadequadas ao ar-
mazenamento dns alimen-
tos.

: Furam a_nahsada_s no
Laboratdrio de Microbio-

logia dos Alimentos da Fa-
-culdade de Nutrigio 45
~ amostras de sorvete, cole-

tadas pelas alunas, que se

Risco
A anali-

SE apontou

tambérm

- Que100%

das amos-
tras esta-
¥AM entre
q*Ce -
9°C, quan-

do o ideal &

-12°C

passaram por consumido-
ras para obter o alimento
da mesma forma que ele é
servido ao s clientes,

O problema ndo é ex-
clusivo de pequenos esta-
belecimentos, instalados

- na periferia da cidade. As

amostras foram coletadas
em sorveterias nos bairros
Ponta Verde, Pajugara, Ja-
cintinho, Gruta e Farol.

Em 12 amostras, o {ndi-
ce de coliformes fecais es-
tava acima do limite esta-
belecido pela Agéncia Na-
cional de Vigilancia Sani-
tiria (Anvisa), demons-
trando falta de higiene, o
que pode colocar em risco
a satide do consumidor,

“Os coliformes indicam
que o alimento pode con-
ter outros microorganis-
mos causadores de doen-
gas, como a Salmonella,
por exemplo”, explicou a
coordenadora da pesqui-

83, Ana Cristina Norman-

de. T

A contaminagio pode
ter ocorrido de duas for-
mas: no material do sorve-

te, vindo com o problema

da fabrica, ou durante a
manipulagdo do alimento,

com o uso das colheres de
coleta, que ficam deposi-
tadas em dgua parada e
expostas. O problema po-
de ter ocorrido ainda pelo
fato de alguns atendentes
falarem sobre o alimento,
possibilitando a transmis-

sfio desses microorganis-

mos por meio da saliva,
- A andlise apontou tam-
bém que 100% das amos-

tras estavam entre 4°C e -

9°C, quando a temperatu-
ra adequada é de -12°C, “A
culpa néo é apenas do es-

~ tabelecimento, mas tam-
bém do consumidor, que

passa muito tempo com o

freezer aberto enquanto

escolhe o sabor que ird
consumir, O ideal & que es-
sa escolha seja feita antes

de abrir o refrigerador”,

alerta a pesquisadora.
- Segundo a Ufal, o obje-

Exposigéio

A contamina-
o pode ter
ocorrido da
duas farmas:
ro materlal do

sorvete, vindo -
com o prable-

ma da fabri-
ca, ou durante
8 manipulagéo
do alimento

tivo da pesquisa foi alertar

0s consumidores para as
condigoes do armazena-
mento dos alimentos e

- conscientizar os proprietd-

rios dos estabelecimentos

para a implantagéo de bo-

as praticas de higiene na
manutengio e comerciali-
zacdo dos sorvetes. @
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