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Caramujo considerado praga
e alternativa de sobrevivéncia

Veterinario descarta risco de contaminacéo e defende molusco como alimento

ROSE ROCHA

COLABORADORA
e vocé é uma daquelas
pessoas que ao avistar
caramujos andando

por ai indiscriminadamente
pensa logo em arrumar uma
maneira de extermind-los,
cuidado! Vocé pode estar
cometendo um crime ambi-
ental. Pior. Podera ser um
dos responsdveis por nio
contribuir para a diminuicdo
da fome no planeta.

Essa é a tese do médico
veterindrio Mauricio Aqui-
no, um carioca radicado em
Alagoas hia quase 10 anos,
que defende veementemente
varias utilidades dos cara-
mujos para o bem da popu-
lagdo, inclusive para fins de
alimentacao.

O assunto é fruto de mes-
trado, que o médico desen-
volve na Universidade Fede-
ral de Alagoas (Ufal), sobre
os beneficios dos caramujos
de espécies africanas.

O problema é que a fama
dos caramujos ao longo do
tempo no Brasil sempre foi
de causar maleficios 4 sau-
de das pessoas. Além dis-
so, a defesa de beneficios
da espécie vai de encontro
a recomendacoes de insti-

-tuigdes de renome no pais,

como a Fundacéo e Instituto
Osvaldo Cruz (Fiocruz), que
alerta, inclusive, para riscos
de contagio de doencas peri-
gosas causadas por espécies
como 0 caramujo africano.

_..No seu site (www.caracol.

_com.br), Aquino chama logo

gt N
¥

a atenciio para uma inquie-
tante provocagdo sobre o as-
sunto. “Um brasileiro tem
mais chances de ser atingi-
do por um raio, ganhar na
loteria, sofrer um acidente
de avido ou ser atacado por
um tubardo do que contrair
meningite eosinofilica [do-
enga associada ao molusco]
no Brasil gragas ao caramu-
jo africano”, diz, acrescen-
tando: “O uso deste molusco
como alternativa alimentar
para comunidades de baixa
renda contribuird para mi-
nimizar a subnutricdo”.

CAUSADOR DE DOENCAS

Medico diz que h4

0 médico veterinario Mau-

“ricio Aquino chama a atencéo

das secretarias de Satde dos
municipios alagoanos, para as
quais ja se disponibilizou a es-
clarecer as questdes acerca do
caramujo.

“Infelizmente, os senhores
secretarios de Satde das cida-
des de Alagoas nio se interes-
sam em esclarecer esse equi-
voco”, reclama.

“As pessoas eliminam os
bichos aos montes, sem qual-
quer critério, somente por
causa dessa propaganda sem
fundamento que instituicdes
como a Fiocruz e boa parte da
imprensa espalharam”, sus-
tenta. “Ja fui a varios debates,
inclusive com pesquisadores
da Fiocruz, e ninguém até
hoje provou o contrario”, desa-
fia. Para o pesquisador, o que

VARIAS INDICACOES

Cura para pele pode estar em muco

Nos seus estudos e pesqui-
sas na Ufal, o médico veterini-
rio Mauricio Aquino quer com-
provar que entre os beneficios
do caramujo africano estd o
muco, sobre o qual aponta re-
sultados animadores para o
ser humano. “Os caracéis sio
importantes na polinizacio de
vegetais e 0 muco da espécie
possul diversas funcdes: loco-
mogao, captura de alimentos,
reprodugdo e protecio contra
a desidratacio”, cita.

Baseado em trabalhos de
outros pesquisadores, ele afir-
ma que o caramujo africano
tem poder antimicrobiano,
que inibe o crescimento de
bactérias chamadas gram-po*
sitivas (bacilos subtilis e sta-
philococcus aureus) e gram-
-negativas (Escherichia coli e
Pseudomonas aeruginosa).

Ainda sobre essa questio
do muco do caramujo, um dos
pontos de sua tese traz uma
6tima perspectiva para quem
tem problemas de cicatriza-
¢ao.

Segundo Aquino: “J4 foi
confirmada a sua utilizacdo
como cicatrizante para a pele.
A pesquisa sobre o seu em-
prego, que ainda nio posso
comentar, vem sugerir mais
uma utilidade que possibili-

tard o melhor aproveitamen-
to do africano na zooterapia”,
revela Mauricio Aquino, que
deve concluir essas pesquisas
Nos proximos meses.

CAUTELA

A reportagem da Tribu-
na Independente foi ouvir
a versdo oficial em Alagoas
sobre a real avaliacio do cara-
mujo africano. E a cautela foi
a palavra-chave para ndo se
expor diante da questao.

“Eu conhe¢o 0 médico ve-
terindrio e acredito que deva-
mos esperar pela sua conclu-
sdo. Ele estd fazendo a parte
dele, que é pesquisar, mas fala
com base, pelo menos foi isso
que testemunhei em alguns
encontros. Nio custa esperar-
mos sua pesquisa para termos
uma posi¢do mais clara”, de-
fende Elisabeth Rocha, dire-
tora da Vigildncia em Satde
Ambiental da Secretaria de
Estado da Saude de Alagoas
(Sesau).

Mas ao mesmo tempo
em que defende os estudos,
a médica nio hesita quando
questionada para dizer de que
lado esta sobre a polémica dos
caramujos: “Por enquanto, a
Sesau prefere seguir as reco-
mendacbes da Fiocruz’, com-

.pleta Rachel. (R.R.)

Diferentemente do que
se apregoa — por instituicoes
como a Fiocruz, que afirma
ser o caramujo africano uma
praga que merece ser com-
batida —, Aquino néo tem a
menor duvida de que esse é
um falso conceito que se dis-
seminou no Brasil em cima
da espécie. “Tudo o que se
fala do africano é injusto e
falso. E importante expor
uma surpreendente cons-
tatacdo: o caracol africano,
cientificamente  conhecido
como Achatina fulica, desde
a sua introducdo no Brasil,
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Pratos feitos com o caramujo, apesar de agradarem a poucos, podem contribuir com a diminuicdo da fome

ha 24 anos, até novembro
de 2011, nao foi responsavel
pela transmissio de uma
unica enfermidade no pais”,
sustenta o veterinario.

“A possibilidade de o afri-
cano transmitir uma doenca
é tdo remota que, como pes-
quisador e contribuinte, nio
consigo entender o porqué
de 0os meus impostos serem
desperdicados em tantas
campanhas contra um vetor
que até hoje ndo causou uma
unica enfermidade numa
populagio de 200 milhdes de
habitantes”, ressalta.

grande “equivoco”

poderia contribuir para mini-
mizar a desnutricio e a fome
no pais, salvando centenas de
vidas humanas com o consumo
de caramujos com fins de ali-
mentagdo, virou uma espécie
de “caramujicidio”.

“O que existe é preconcei-
to. Ndo vejo uma acido desse
tipo para carnes vermelhas,
boi e porco, que sdo responsa-
veis por varias doencas, com

incidéncia de cincer alta, re-
conhecido  cientificamente”,
defende Mauricio Aquino.

“Eu mesmo soube de uma
historia incrivel na cidade de
Capela, sobre essa crenca ma-
luca. Um filho deixou de visi-
tar o pai com medo de contrair
a meningite por causa da pro-
liferagdo dos caramujos africa-
nos na fazenda do pai”, relata
o veterinario. (R.R.)

ADAILSON CALHEIROS

Muco teria poder cicatrizante e antimicrobiano, segundo pesquisas
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