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Flocruz sustenta perigos do molusco

Instituicdo contra-ataca e diz que trabalho apresentado por médico veterinario em blog é ‘desservico’ 3 populacao

ROSE ROCHA
COLABORADORA

rovocada pela Tribu-
Pna Independente so-
bre a tese, as pesquisas
e a defesa do médico Mauri-
cio Aquino em relacio aos
caramujos africanos, a as-
sessoria da Fiocruz - institui-
¢do cientifica de notoriedade
internacional em pesquisas
na area de saude - retornou
a solicitacdo da reportagem,
ratificando a posi¢do da ins-
titui¢cdo com uma nota sobre
as parasitoses causadas pelo
caramujo africano e sobre ca-
s0s jJa notificados no Brasil.
No teor do texto envia-
do, a Fiocruz classifica como
“desservigo” o trabalho apre-
sentado no blog www.cara-
colafricano.com, “que men-
ciona o nome da Fundacao
Oswaldo Cruz, colocando em
davida o trabalho de pes-
quisa do Instituto Oswaldo
Cruz sobre o caramujo afri-
cano”.
De acordo com a nota, “o
objetivo‘do Instituto Oswal-
do Cruz é que a populacao

esteja apropriadamente es-

clarecida, com base em da-
dos cientificos comprovados
e atuais sobre as parasito-
ses causadas pelo molusco.
Reforcamos que tais estu-
dos, publicados em revistas
cientificas especializadas,
foram realizados nao ape-
nas pelo Instituto Oswaldo
Cruz, mas por diversos cen-
tros de pesquisa do mun-
do”, destacou.

Em seu portal, a Fio-
cruz ratifica que os impac-
tos para a biodiversidade
sdo evidentes e os riscos a
saude publica também pre-
ocupam. A prevenciao do
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Instituigao diz que caramujos geram danos ambientais e transmitem doencgas

contato e o controle das po-
pulagées do caramujo sao
fundamentais, segundo a
instituicao.

A Fiocruz orienta que,
quando infectado ‘por pa-
rasitas, o caramujo pode
transmitir doencas como a
meningite eosinofilica, com
casos registrados no pais.
No texto, ratifica que a do-
enca é causada pelo verme
Angiostrongylus cantonen-
sis, que passa pelo sistema
nervoso central, antes de
se alojar nos pulmdes, num
ciclo de transmissio que
envolve moluscos e roedo-
res, inclusive o caramujo
africano.

No portal, ha a infor-

macdo de que o africano
foi introduzido no pais na
década de 1980. O molus-
€O, que serviu como aposta
comercial na busca de uma
alternativa mais barata ao
escargot, transformou-se
em uma praga.

Ele é dotado de alta ca-
pacidade de reproducao e
se disseminou em 24 dos 26
Estados brasileiros. “Nos
ambientes urbanos, as po-
pulagoes desses moluscos
sdo densas, invadem e des-
troem hortas e jardins”,
esclarece a pesquisadora
Silvana Thiengo, do Labo-
ratorio de Referéncia Na-
cional em Malacologia Mé-
dica da Fiocruz.

Alheilos a polémica, fas do
caramujo ensinam lguarias

Polémicas a parte, tem gente
que ndo esta nem ai para a con-
tenda. Na fazenda de Jurandir-
ce Lopes e Manoel Lopes, na
cidade de Flexeiras, a 59 qui-
lometros de Maceid, a tese do
veterinario Mauricio Aquino,
de que o caramujo sirva para
alimentar as pessoas, é defen-
dida inconscientemente h4 has-
tante tempo pelos habitantes
do lugar. “Tenho dois filhos que
moram em Sao Paulo e quando
vém nos visitar o prato de arua
é obrigatdrio”, conta Jurandir-
ce.

Foi la que doria Maria da
Conceigo, que mora na fazen-
da ha quase vinte anos com
Jurandirce e Manoel, tornou
o molusco caracol conhecido
por aquelas bandas como arua
— similar ao caramujo africa-
no — como prato obrigatorio.

Quem chega para uma visita,
como foi verificar in loco a Tri-
buna Independente, tem que
experimentar o gosto que o bi-
cho tem.

Na fazenda, é abundante o
aparecimento do arud, que se
cria facil em fazendas e sitios
a beira de brejos, rios e riachos
da redondeza. “Desde menina
que a gente come 0 arud. S¢ sei
dizer que é uma delicia e nunca
fez mal a ninguém”, diz Maria
da Conceigdo, que ensina como
preparar o molusco a reporta-
gem. O arua é muito semelhan-
te ao caramujo africano.

“Ja sdo mais de 40 anos que
a gente prepara esse prato, e
¢é como se diz por ai: é de pai
para filho”, completa dona Con-
ceicdo. Ela revela que sua mie
ja preparava a iguaria quando
ela era crianca, na sua cidade

Dona Maria da Conceigédo

faz e come o cozido
- chamado de arua desde
~que era crianga

natal, Marechal Deodoro.

“0 segredo aqui é limpar bem
o bicho antes de ir 4 panela, co-
locar agua quente e depois é
so por na panela de pressio”,
ensina.

Conhecido também como o
“scargot dos pobres”, o prato
que a populagdo do interior
aprecia tanto normalmente
leva ingredientes como toma-
te, cebola, sal, dleo de coco,
tempero, vinagre, pimentio e
coentro. O resultado é um gos-
to semelhante ao do macunim,
outro molusco bastante comum
em Alagoas e que alimenta mi-
lhares de pessoas no Estado.
Mas vai um alerta do préprio
veterinario Mauricio Aquino.
Para ir para a panela e chegar
a mesa das pessoas sem proble-
ma, o molusco tem que estar
bem cozido. (R.R.)
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