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Esquistossomose ameaca

80% da populacao alagoana

Quase 70% dos municipios do Estado sdo areas endémicas para a doenga

0mo o proprio nome
sugere, o BEstado de
Alagoas é reconhe-

eido pela presenga mar-
cante dos rios e das lagoas
na vida de seus habitantes.

Mo territorio alagoano,

‘as aguas sao fonte de la-
‘zer e de geragio de renda.
| No entanto, também é em

meio aqudtico que cresce o
niimero de pessoas infecta-
das pelo parvasito Schisto-
SOMa mansoni, que causa
a doenca Esquistossomose
mansonica.

Sob a eoordenagio da

médica e professora Jdanira

Licia Couto, uma pesguisa
-desenvq]vid‘a no Instituto

o
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Populacio que vive préximo a rios e lagoas séo mais infactadas

de Cidncias Bioldgicas e da
Sande (ICB=) da Universi-
dade Federal de Alagoas.
revela a existéncia de zo-
nag hiperendémicas na re-
gifo,

As fdreas sfo assoladas
pelo elevado indice de in-
dividuos com esquizstosso-
mose, doenca conhecida po-
pularmente como “barriga
d'agua’.

De acordo com dados
divulgados pela Secretaria
de Estado da Satide de Ala-
poas, 69% dos municipios
alagoanos representam

‘dreas endémicas de esquis-

toszomose, com  manifes-
tacoes praves da doenea e
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mortalidade atribuida A
infecgin, j !

Em Alagoas, mais de 2,5
milhdes de pesé&a@ vivem
sob o risco de contaminagio,
No Laboratdrie de Esquis-
tossomose e Malacologia
(LEM), setor de Parasitolo-
gia e Patologia da Ufal, os
resultados da  andlise de
exames realizados em crian-
gas e jovens de dois a 16
anos de idade preccupam
pesquisadores da drea da
saude.

Segundo Janira Couto,
os indices verificados nos
municipios  alagoanos  su-
peram o8 parametros da
Organizacio  Mundial da

Satide (OMS). “Em Santana
do Mundan, desenvalvemos
pesquisas com cerca de GO0
individucs, Durante dois
anos de atividades, consta-
tamos que a carga parasita-
rig na regiae era muito alta,
com uma média de 1879
ovos de Schistosomo man-
sonl por grama de fezes, A
OMS considera gue a taxa
de infeccao de 5% ja é eleva-
da e no municipio ela chega
a 27,72%", revelou,

Esses dados foram publi-
cados na Revista da Socie-
dade Brasileira de Medicina
Tropical, em 2010, e perma-
necem semelhantes em dife-
rentes cidades de Alagoas,

‘RANSMISSORES

Capela, Rio Largo, Maceid e

Marechal tem

Nops estudos mais recentes
realizados pela Ufal, as situ-
agdes de Capela, Rio Largo,
Marechal Deodoro e Maceid
com relacdo a  Esquistosso-
mose sdo consideradas pre-
ocupantes, De acordo com a
pesquisadora Janiva Couto, os
riscos sio ainda maiores com o
acumule de dgua parada.

“Na periferia da capital do
Estado ja encontramos muitos
caramujos transmissores da
doenga infectados pelo para-
sito Schistosoma mansoni. 0
caramujo transmissor do pa-
rasito vive nas dguas paradas
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Com esgotos. caramijos
S40 encontrados na Zona da
Mata de ﬂlagnaa,\ mas agora
também sfo observados no Li-
toral. Ressaltamos que ha pre-
valéncia desses transmissores
em criadouros artificiais, cria-
dos pelo homem, como pocos,
valas de irrigacdo e agudes”,
alertou.

Atualmente, a atenciio dos
pesquisadores esta wvoltada
para a cidade de Marechal
Deodoro. O grupo desenvolve

ALARMANTE

Garoto de 12 anos teve 22
‘ovos detectados em pesquisa

Durante a elaboragio

desta matéria, o grupo de
pesquisadores da Ufal de-
tectou a presenca de 22 ovos
‘do Schistosoma mansoni no
exame de Lutz de uiiifaro-
to de 12 anos, Em pesquisa
anterior, realizada em 2011,
ps numeros foram ainda
mais alarmantes. Na oca-
sifig, 91% das 200 amostras
de fezes coletadas em Vila
Altina, em Marechal Deodo-
ro, apresentaram infeccao
parasitiria. Esses dados in-
dicam que 182 pessoas ava-
liadas possuiam algum tipo
de parasita intestinal.

Além  do  responsdvel
pela esquistossomose, ou-
tros vermes sfo detectados
com frequéneia nos exames,

SE NAO TRATADA

como Ascaris [umbricoides,
Enterobius vermicularis,
Hymenolepis nana, Enfa-
moeba histolytica e Ancilos-
tomideos. )

Sepundo a bolsista do
projeto e aluna de Licencia-
tura em Biologia, Janaina
Melo da Silva, as atividades
vio além da intervengie nos
municipios. :

A estudante revela gue o
trahalho de conscientizagio
também & Importante para
a eficicia do projeto. “Além
dos exames gue realizamos,
nos vamos as escolas uma
vez por semana e disponi-
bilizamos jogos educativos,
desenvolvemos dinamicas e
apresentamos videos sobre
o agsunta”, reforcou,

altos indices

trabalhos educativos em Vila
Altina e em Taperagud — po-
voados com elevado nimero
de infectados — realiza exa-
mes em jovens e em criangas
da regido e, em parceria com
a Secretaria Municipal de
Endemias, disponibiliza me-
dicacdn aos individuos com
diagnisticos positivos para a
presenca de ovos do Schistoso-
ma mgnsont nag amostras de
fezes, . S

*Noe utilizamos og métodos
de Lutz, uma analise qualita-
tiva e de rotina, e o Kato Katz,
que & quantitativo, para a con-

abilizagio do nimero de ovos
o indivfdu. .‘-'h LEses 1:53‘-0~

U, SADCIN0S & CATLH PATHSILd.

ria aproximada na populacio
analisada no estude. Na regido
de Vila Altina, nés realizamoz
exames em 300 pessoas, das
guals 105 estio infectadas,
Esse resultado indica que 35%
dos investigados possuem ovos
do parasito distribuidos pelo
organismo.  Como  médica,
posso proserever o receitudrio
para a8 pessoas com 08 eXames
positivos”, explicou,
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Doenca pode causar até paralisia

0 parasito  Schistoso-
ma mansont apresenta dois
hospedeires, o caramujo
Biomphalaria glabrajgs in-
termedidrio, e 0 homem, que
é definitivo. O eciclo vital do
verme consiste em duas eta-
pas. Na primeira, larvas do
parasito penetram nos cara-
mujos que habitam dguas do-
ces, se desenvolvem neles e se
transformam em outras lar-
vas, as cercirias. No segundo
momente, Ag cercariaz aban-
donam o hospedeiro interme-

didrio & penetram na pele do

homem. A contaminacao pode
acontecer por meio do conta-
to humano com rios, lagos &
COrTegos, "

Segunde a professora Ja-
nira Liicia Couto, quando os
ovos nao sdo eliminados nas
fezes, eles sao distribuidos
pelo organismo por meio do
sangue. O parasito vive nos
ramos da veia porta do figado
e nas veias mesentéricas do
intesting. Nas areas onde os
ovos ficam instalados surgem
inflamagies que agravam o
estado de saude dos individu-

pe. “Com o tempo, & inflama-
pAo se transforma em fibrose
[tecido endurecido], conside-
rado o grande problema da
doenga, pois é a principal le-
sao0. O granuloma, que é o ovo
mais a inflamacdo, atinge
principalmente o figado, os
pulmées e o intestino. Ha ea-
s0s em que a medula espinhal
também é atingida, o que pro-
voca paraligias”, explicou,

Mo easpo mais avancado
da doenca, ha o surpimento
de ascite — a famosa “harriga
d'igua” —, provocada pelo ex-

travasamento de plasma no
abdomen. Com a medicacao
adequada, o verme pode ser
eliminado, mas as lesoes nao
sho reparadas. :

Para a professora, as di-
ficuldades em combater a
doenga estio na falta de pra-
ticas educativas e de sanea-
mento basico. "No interior,
a maior parte das casas ja é
eonstruida com tijolos e alve.
naria. Muitas casas tém Agua
canalizada. O lixo sempre é
coletado. Mas tudo isso é rea-
lizado precariamente”,
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