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CANCER COLORRETAL. Trabalho T
estuda marcadores de tumores pesquisa traga o

Médico de Ty
AL apresenta
pesquisa em

El Salvador

relagdo
& determinadas
proteinas
Estudo & realizado  gramento nas fezes e mu-
porumaequipe  datsd dasmeemas, que
de professores €  fita,
' ' Ele diz que para se evi-
bolsistas da Ufal datlhdnd e i
guns habitos sio impor-
RIVADAYIA DIAS* tantes, como comer bas-
ESTASIARIA tante comidas sauddveis,
evitando enlatados, embu-
O médico alagoano Ma- tidos e conservados; dar
rio Jorge Jucd, coloprocto-  preferéncia a verduras e

logista e cirurgido do apa- frutos frescos; diminuir a

relho digestivo, apresenta-
rd a pesquisa intitulada
“Marcadores de tumores
no cancer colorretal”, na
préxima quinta-feira, dia
11, em San Salvador, capi-
tal de El Salvador. O maba-
1ho teve a participagéo de
mais trés professores da
Universidade Federal de
Alagoas (Ufa]] e de dois
bolsistas do Programa Ins-
titucional de Bolsas de Ini-
ciacdo Cientifica (Pibic).

Lider do Grupo de Estu-
dos em Cirurgia da Ufal,
Mério Juca atua nas linhas
de pesquisa em cancer co-
lorretal, cirurgia experi-
mental, habilidades e si-
mulagbes clinicas, marca-
dores, tumores em cancer
do aparelho digestivo, pa-
ciente idoso e trauma.

U MEICO tOTmoN-5e pe-

la Ufal em 1986. Fez mes-

trado e doutorado pela Es-.

cola P'au]]sra de Medicina
(EPM) da Umvermdade
Federal de Sdo Paulo (Uni-
fesp) em 1997, quando
defendeu tese de doutora-

- do sobre andlise do toque

retal em cumparagau ao0s
dados fornecidos pela to-
mografia cumpunadarma
dada pelveea ressurnan
cla magneétca,

Jucd lembra que o estu-
do do cincer colorretal
com marcadores comecou
em 1995, com o grupo de
marcadores coordenado
pelo professor titular de
Gastroenterologia da Uni-
versidade Federal de Sao
Paulo (Unifesp), Déleio

‘Matos. “Com isso, partici-

pamos aqui da orientagio
de um Tridoe, que é um
projeto conjunto da Ufal
com a Unifesp, dtulanda
os trés, dos guais dois jd
sd0 professores efetivos da
Faculdade de Medicina da
Ufal (Famed)", explica.

' Segundo ele, a impor-
tdncia da pesquisa, inicia-
da em 2000, foi tentar
achar um marcador ideal
T 3CEUIU QUE pUsa exlal
expresso antes da evolu-
¢io do tumor, como tam-
bém se expresse precoce-
MEente no pds-operatorio,

O objetivo da pesquisa,
segundo o médico, é que
“no futuro se tenha um
painel de alguns marcado-
res que VAo expressar uma
certa proteina relacionada
ao perfil de desenvolvi-
mento clinico e respostas
4is quimioterapias”,

Mario Jucd explica que
os sintomas da doenga séo
a mudancga de hdbito in-
testinal — alternando cons-
tipagio e diarreia -, san-

ingestdo de carnes verme-
Ihas; e andar, pelo menos,
trés vezes durante a sema-
na. .

Além disso, Mario Jucd
alerta para que, aos 50
anos se faga uma colonos-
copia — exame endoscdpi-
co do intestino grosso - e
se o resultado der normal,

repeti-lo a cada 10 anos. .

“Caso o paciente tenha
histérico de parentes de
primeiro grau com tumaor

colorretal, ele terd indica-«

¢do de realizar a colonos-

copia antes dos 50 anos”,
De acordo com ele,

quando diagnosticada a

doenga, o procedimento

cirtirgico em determina-
dos casos, com ou Sem ra-
dmterapia e quimiotera-
é o modo de combate
& doenca mais eficaz,
Quanm ao indice de cu-
ra do cincer colorretal,

Mario Jucd explica que,

quando descoberto no inf-
cio, h4 100% de chancee,
Caso esteja avancado, a
cura depende da experién-
cia do cirurgido. “Em ca-
50s de radicalizada busca
pela cura completa, em
que exista quebra técnica,
hd chance de uma | cirurgia
de resgate, mas ndo hd re-
ceita de bolo. Cada caso é
um cazo”, afirma. @
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