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INFORMAGAGO. Projeto implantado no Hospital Universitario busca tranquilizar pacientes e facilitar parto

Gestante tera visita antecipada a maternidade

ROSANA COSTA
REPORTER

Um novo projeto im-
plantado no Hospital Uni-
versitdrio Professor Alber-
to Antunes (HUPAA) pre-
tende trazer mais informa-
¢do e integracdo para as
futuras mamaées que se en-
contram em situacao de al-
to risco e terdo bebés na
maternidade do hospital,
visando a um trabalho de
parto mais seguro e tran-
quilo.

“Visita Antecipada Espe-
rando o Bebé Nascer”, do
Grupo Estratégico da Re-
de Cegonha, é inspirado
em boas praticas de aten-
¢do a salde da crianca e
da mulher, e comeca a va-
ler a partir deste més, sen-
do realizado todas as tlti-
mas tercas-feiras, das 14h

as 16h. Durante a visita,
a gestante terd a oportuni-
dade de conhecer a estru-
tura, os servicos e os pro-
cedimentos que podem ser
destinados a ela no traba-
lho de parto.

A chefe da Unidade de
Pronto-Socorro da unida-
de, enfermeira Sénia Can-
dido, explica que, nesse
primeiro momento, ape-
nas as gestantes de alto ris-
co do hospital participardo
do projeto.

“Iniciaremos com o nu-
mero de 10 gestantes por
dia de visita. E importan-
te lembrar que elas tém
direito a levar, cada uma,
um acompanhante onde o
agendamento deve ser fei-
to no setor de pré-natal,
estando no tltimo trimes-
tre da gestacdo”, disse ela.
Um félder informativo se-

ra disponibilizado para as
gravidas de alto risco que
estdo no hospital e, no pe-
riodo certo, as enfermeiras
agendario a visita.

VAGAS

Mesmo com as ,
para visitas dos préximos
dois meses ja preenchidas,
a expectativa é de que a
demanda aumente ainda
mais depois do inicio do
projeto.

“Nossa intencéo é, con-
forme a demanda, futura-
mente estender para ou-
tras gestantes vinculadas
a nossa maternidade para
que, dessa maneira, a gen-
te consiga aumentar o nu-
mero de beneficiadas”, de-
clarou Sénia.

O projeto também faz
parte da rede cegonha, e é
algo que ja existe em algu-

mas maternidades do Pafs.
Segundo ela, em Alagoas,
a maternidade de Sio Mi-

guel dos Campos ja faz um

trabalho com as gestantes
daquele municipio.

Ainda durante a visita,
a gestante e seu acom-
panhante serdo recebidos
por profissionais, e co-
nheceréo onde funciona a
classificacdo de risco, o
pré-parto, centro obstétri-
co, espaco bem saber e o
alojamento conjunto.

Além disso, numa ro-
da de conversa, serdo re-
passadas informacdes so-
bre documentacéo que de-
ve ser levada para o dia do
internamento, sobre mé-
todos ndo farmacolégicos
para alivio da dor, posi-
¢bes do parto, amamenta-
¢do e cuidados com o re-
cém-nascido.@
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