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RESIDENCIA MEDICA

Investimentos da Santa Casa
garantem a formacao de

63 médicos especialistas

nquetes realizadas com grupos de
usudrios revelou que o nome Santa
Casa de Maceio esta associado a
aspectos como assisténcia hospitalar de
qualidade; equipe de profissionais qualifica-
da; consultas e exames com descontos (leia-
se cartdo fidelidade Vida & Satde); além de
tratamentos e equipamentos médicos que
utilizam a mais moderna tecnologia.
Porém, segundo a responsavel pela Di-
visdo de Ensino e Pesquisa da Santa Casa
de Maceio, Alayde Rivera Mendonga, existe
uma funcdo social que a Santa Casa de
Maceid desempenha hé décadas e que
muitas vezes passa despercebida de grande
parte da populagao: ¢ investimento na for-
magao de novos médicos por meio de

treinamento em servico - também co-

nhecida como Residéncia Médica - e por
meio do campo de estagio.

HISTORICO

A historia da Santa Casa na formagdo
de novos profissionais retoma & metade
do século XX, No perfodo entre a fundagéo
da Faculdade de Medicina de Alagoas
(1950) e a inauguragéo do Hospital Uni-
versitario (1973), a Santa Casa de Maceid
atuou como Unico hospital-escola alagoa-
no, sende responsavel pelo aprendizado
de diversas geragdes de médicos, muitos ainda
em franca atuagdo no mercado.

A lista de campos de estdgio do hos-
pital foi acrescida em 1978 com a Car-
diologia e a Terapia Intensiva e em 1988
com a Nefrologia. Contudo, somente em 2005
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teve inicio efetivo o primeiro programa de
Residéncia Médica da Santa Casa de Ma-
ceié com a Nefrologia. Hoje, a Residéncia
Médica tem aprovados pelo MEC os pro-
gramas de Clinica Médica, Anestesiologia,
Otorrino, Clinica Cirlirgica, Ortopedia,
Pediatria, Ginecclogia/Obstetricia, Cardio-
logia, Medicina Intensiva, Radiologia e Ima-
gem, Geriatria, Oncologia Clinica e Onco-
logia Cirdrgica.

"Desde a implantagdo da Residéncia Mé-
dica, a Santa Casa de Maceid ja formou 63
médicos especialistas, dos quais a maior parte
(24) em Clinica Médica, 12 em Cirurgia
Geral e 10 em Anestesiologia”, comentou
o ortopedista Antonio Alicio, presidente da
Comissdo de Residéncia Médica da insti-
tuicdo.

Desde que implantou a Residéncia
Médica, a Santa Casa de Maceid investiu
nada menos que R$ 1,8 milhdo/ano, man-
tendo uma média de R$ 200 mil/més. "Até
2013, a Santa Casa de Maceio assumiu
sozinha todos 0s custos com o pagamen-
to integral da bolsa-trabalho dos médicos
residentes (de R$ 2.976,26) e dos precep-
tores", destaca o cirurgido toracico Artur
Gomes, diretor médico da instituicdo.

Essa realidade comegou a mudar um
pouco quando o MEC atendeu a uma anti-
ga reivindicacdo do hospital alagoano e
passou a pagar a bolsa dos residentes de
programas aprovados para funcionamento
em 2014 e 2015. "As bolsas dos precep-
tores, entretanto, ainda sdo arcadas pela Santa
Casa”, disse a cardiologista Alayde Rivera.

Mas é um engano achar que os custos
da Residéncia Médica se resumem apenas
a remuneracao dos profissionais. Na conta
de investimentos assumidos pelo hospital
alagoano entram ainda a ampliacao do
niimero de leitos em enfermarias, abertu-
ra de ambulatdrios de especialidades,

agquisicdo de equipamentos para os pro-

Residéncia Médica

Segundo o Ministério da Educacdo
(MEC), a Residéncia Médica é uma moda-
lidade de Pés-graduacdo lato sensu carac-
terizada pelo freinamento em servico, super-
visionado por profissionais capacitados (pre-
ceptoria) e funcionando em instituictes de
satde. Tem duracdo minima de 2 anos, com
60 horas semanais de atividades, incluindo

4 horas semanais de atividades tedricas,

Custos com RM chegam a R$ 1,8 milhao/ano

Historia: cirurgias eram oportunidade de aprendizado para novos médicos

gramas cirlrgicos e a contratagao de uma
base de dados para atualizacdo cientifica.
Trata-se do UpToDate, base de informacbes
médicas, norteada em evidéncias, revisada
por pares, atualizada a cada quatro meses.

A implantacdo e consolidacdo da Re-
sidéncia Médica na Santa Casa foi um dos
pré-requisitos para que a instituicdo fosse
reconhecida pelo MEC e pelo Ministério
da Saide (MS) como Hospital de Ensino. A
publicacdo da Portaria Interministerial
nimero 1.367, de 08 de julho de 2013, for-

malizou a condicdo da Santa Casa de Ma-
ceio como campo de estagio para o curso
de Medicina do Centro de Estudos Su-
periores de Maceid (Cesmac), que passara
a ocorrer a partir de 2016.

Atualmente, a Santa Casa ja funciona
como campo de estagio para o internato (dl-
timos anos) dos cursos de Medicina da Uni-
versidade Federal de Alagoas (nas areas de
Obstetricia e de Pediatria) e da Universidade
Estadual de Ciéncias da Satde de Alagoas
(nas areas de Clinica Médica e Obstetricia).

é regulamentada no Brasil desde 1997

com sessdes de atualizagao e semingrios, com
a participacdo ativa dos alunos. Um Pragra-
ma de Residéncia Médica (PRM), cumprido
integralmente dentro de uma determinada
especialidade, confere ao médico residente
o titulo de especialista.

No Brasil, a Residéncia Médica esta re-
gulamentada desde 1977 (através do Decre-
to 80.281), sendo gerida no plano nacional
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pela Comissao Nacional de Residéncia
Médica (CNRM), criada pelo mesmo Decreto.
Em cada estado existe uma Comissao Estadual
de Residéncia Médica (CEREM) e cada insti-
tuicdo possui a sua propria Comissdo de
Residéncia Médica (COREME). A expresséo
*Residéncia Médica" so pode ser emprega-
da para programas que sejam credenciados
pela CNRM.
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