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GAZETA DE ALAGOAS

CHIKUNGUNYA. Infectologista pede para populacéo ajudar na ‘guerra’

Entre 35% e 60%
dos alagoanaos
correm risco de

serem infectados

BLEINE OLIVEIRA
REPORTER

Em 2016, a febre chi-
kungunya causou mais
mortes que a dengue no
Brasil. Segundo dados do
Ministério da Satdde, fo-
ram registrados 159 &bi-
tos pela doenca, sendo seis
deles em Alagoas, o que
levou o Estado a sexta
colocacdo em nimero de
mortos. Os demais foram
registrados em Pernambu-
co (54), Paraiba (32), Rio
Grande do Norte (25), Ce-
ara (21), Rio de Janeiro
(9), Bahia (4), Maranhéo
(5), Piauf (1), Sergipe (1)
e Distrito Federal (1).

Jd o nimero de noti-
ficacbes da doenga che-
gou, até o ultimo dia 10,
a 263.598 casos provaveis.
O MS informa que, em
2016, poucos estados vi-
venciaram, até o momen-
to, epidemias de chikun-
gunya. Porém, ao divulgar,
nessa sexta-feira, 23, um
guia clinico para o mane-
jo da doenga, o préprio
ministério alertou para a
possibilidade de epidemi-

as em todas as regides do

Brasil.
Com a aproximacédo do
verdo e suas chuvas, ha-

verda um aumento de ca-

Alagoas pode enfrentar
epidemia ‘devastadora’

DARCID MONTEIRD

Infectologista Celso Tavares alerta para possivel surto de febre

sos neste fim de ano e
inicio de 2017 - alerta o
MS. Ressaltando que go-
verno e populacdo perde-
ram a guerra contra o Ae-
des, transmissor da chi-
kungunya, o infectologista

Celso Tavares afirmou esta-

semana que, em Maceio,
pelo menos 350 mil pesso-
as poderdo ser afetadas.
“Em 2017 a situagéo se-
rd ainda mais grave que
este ano. Entre 35% e
60% da populacdo de Ala-
goas poderad ser acometi-
da de chikungunya”, de-
clarou o infectologista. In-
dagado sobre a grandiosi-
dade desse ntimero, prin-
cipalmente se for compa-
rado aos nimeros em Ma-
cei6(18.108 casos notifica-
dos este ano), Celso Tava-
res foi taxativo: “Os nu-
meros das estatisticas ofi-
ciais indicam uma tendén-
cia, mas ndo representam
arealidade”.
Segundo ‘ele, os dados

‘oficiais contabilizam so-

mente as notificacoes da

rede publica. “A Secretaria

de Estado da Satide divul-
ga 0s nuimeros que recebe
das secretarias municipais.
A gente sabe que a maioria
delas sé funciona on-line”,
afirma Celso Tavares.

“Falta contar ainda as
que foram infectadas pelo
mosquito e ndo foram aos
postos de satide”, sallenta
o meédico.

De janeiro até o dia
19 deste més, a Secre-
taria Municipal de Sat-
de (SMS) notificou 18.108
casos suspeitos de fe-
bre chikungunya em Ma-
ceid. Porém, conmderando

o histérico da doenga, es-
pemahstas alertam que es-

se numero pode aumentar

35% em 2017, chegando

a atingir mais de 24 mil

pessoas. Alguns médicos,

como Celso Tavares, avali-
am que o crescimento do

“ntimero de casos pode ser

ainda maior, chegando a
60%, na comparag.ao com
2016.

Se essa projecao se con-
firmar, serdo quase 29 mil
notificagcdes. A estimativa
foi revelada esta semana,

durante evento promovido

pela Santa Casa de Miseri-
cordia de Maceid, onde o
infectologista alertou para
uma provavel epidemia da

febre chikungunya em Ala-

goas no inicio do préximo
ano. |

Também presente ao
evento, o ortopedista Ge-
orge Cristopoullos fez um
apelo. “Imploro que a po-
pulacdo se conscientize e
que haja campanhas mais
eficientes de combate ao
mosquito”, afirmou. O mé-
dico alertou que, sem cam-
panhas de conscientiza-
¢do, a epidemia, sem pre-
cedentes, serd devastado-
ra.

A avaliagio é con-
firmada por Fernando
Maia, também infectolo-
gista, que considera essen-
cial alertar a populacéo so-

bre os riscos de infeccio

por uma doenca com gran-
de poder de deixar as pes-
soas incapacitadas por lon-

go tempo. O médico diz
‘que a febre chikungunya

tem atemorizado os alago-

‘anos, € os brasileiros, pela
_gravidade dos sintomas.
“Tem quem nao c0n51ga |
andar, e até um ato nor-
mal, como pegar um €opo, -
setormna dlﬁcﬂ” alerta oin- -

fectologista.
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Doenca pode incapacitar
permanentemente

Quitéria Aquino Rodri-

- gues, 41 anos, residente

no bairro da Ponta Grossa,
foi infectada em maio e,

 deste entfio, sua vida mu-
dou. “Nao consigo mexer o

pescogo, pois a dor € de-
mais. Me viro de corpo in-
teiro”, afirma ela, sobre as

_consequéncias da chikun—
gunya.

As primeiras dores, nas
pernas, eram tdo fortes
que obrigaram Qultena a
ficar na cama por trés di-
as. “Nem conseguia dobrar

. os joelhos. Até pra ir ao ba-

nheiro era dificil”, relem-
bra. As dores nas pernas
passaram, mas ficaram no
pescoco, maos e bragos. A
medicagao prescnta pelos
médicos parece ndo funci-
onar, reclama.

O infectologista Fernan-

do Maia explica que meta-

de das pessoas que tém a
doenga pode sofrer até 30
dias com dores nas juntas;
outras 40% terdo dor arti-
cular; e 10% dos pacientes
podem evoluir para a for-
ma cronica e ter dor articu-
lar durante anos.

“H4a ainda o risco de

destruicio da articulagéo,
- sintomas semelhantes aos

da artrite reumatoide, que
é uma doenca bastante

grave”, alerta.

E pela gravidade da do-
enga, que pode incapaci-
tar permanentemente, que
ele e seus colegas conside-
ram fundamental a mobili-
zacéo de toda a sociedade.

'O mosquito Aedes aegyp-

ti precisa ser combatido
com mais empenho e
frequéncia, apelam os mé-
dicos. .

Transmissor de trés do-
encas bem conhecidas dos
alagoanos —a dengue, a fe-
bre chikungunya e a zika
—, 0 Aedes é um inimigo
que todos devem comba-
ter sem trégua. A primei-
ra acdo de enfrentamento
é acabar com os focos do
mosquito evitando man-
ter 4gua parada, que pode
virar criadouro.

Se observar o apareci-
mento de manchas verme-
lhas na pele, olhos aver-
melhados ou febre, o paci-
ente deve buscar um pos-
to de saude para aten-
dimento. E ndo deve to-
mar qualquer medicamen-
to por conta propria.

Os sintomas iniciam en-
tre dois e doze dias apos
a picada do mosquito. Po-
rém, cerca de 30% dos ca-
s0s ndo apresentam sinto-
mas. B0 @

Infectada em maio, até hoje Quitéria Aquino sente sintomas’
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